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ACTA N° 251
SERVICIO COMUNIDAD DE CUIDADO HOGAR SAN JOSE, SASAIMA - 2023

FECHA: Sasaima, Cundinamarca 30/06/2023
HORA: 8:30 am a 04:20 p.m.
LUGAR: SERVICIO COMUNIDAD DE CUIDADO HOGAR SAN JOSE SASAIMA.

TEMA:

Desmitificacion de estereotipos asociados a la vejez “Acompafiamiento al final de ia vida”.
ASISTENTES:

Maria Adelaida Velosa Vargas (Gerontdloga)
Hna. Nubia Esperanza Moya {Coordinadora)

Talento Humano

ORDEN DEL DIA:

Obijetivo de la actividad.
- Introducciéon de la actividad.
Actividades desarrolladas.

Materiales
Anexos: registro fotografico y planillas de asistencia
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DESARROLLO:

1.

Promover en el talento humano imaginarios favorables de la vejez, a través de acciones
que ayuden a reconocer las cualidades, virtudes, derechos y potencialidades de ése
momento vital.

La actividad desmitificacion de estereotipos negativos ascciados a la vejez:
“Acompariamiento al final de la vida”, se desarrolld dandole cumplimiento a su objetivo.
El dia 29 de junio, en e| horario de 3:50 pm a 4:20 pm se llev6 a cabo la actividad en el
auditorio, contando con la participacion de auxiliares de enfermeria.

Se dio inicio al desarrollo de la temética dando a conocer conceptos relacionados con
tanatologia y el arte de espiritual de acompafiar al final de la vida. Invitando a los
participantes a reflexionar acerca de su relacioén con la muerte, y la disposicion con que

_cuentan para acompafiar proceso de muerte en las personas mayores del Hogar San

José.

Posteriormente, se lleva a cabo la dinamica "Lo que mi epitafio dird de mi", la cual refuerza
se enfoca en generar mayor consciencia frente a la propia muerte.

Para finalizar, se pidi6 a los participantes que evaluaran la actividad. Se tuvieron en cuenta
comentarios y sugerencias. ‘
Agradecimiento y cierre,

El dia 30 de junio en el horario de las 8:30 am a 9:00 am y de 3:30 pm a 4:00 pm, se llevd
a cabo la actividad de la misma manera que se realizé el dia 29 de junio. Contando con
la participacion de profesionales, técnicos, servicios generales y auxiliares de enfermeria.

Compromisos Responsables Fecha de Ejecucion

En constancia de {o anterior firman:
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Nombres y Apellidos argo o Tipo de Dependencia Firma

vinculacién

Comunidad de
Nubia Esperanza Moya Coordinadora cuidado Hogar San

José Sasaima \_ﬁ\a M\) .L w@\%

Comunidad de
Gerontdloga cuidado Hogar San

José Sasaima W’G A U’g'o S

Maria Adelaida Velosa
Vargas

Elaboré: Maria Adelaida Velosa Vargas — Gerontéloga

Se anexa registro fotografico y planilias de asistencia
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